BELTANE

RITUELS 6 CELEBRATIONS

MOTS CLES : Abondance, Fertilité, Passion, Union

Faire un feu de joie entre amis et
célébrer Beltane en riant et
dansant pour un lacher prise
total. Profiter de ce rituel pour
faire ressortir son cété charnel.

Fabriquer une fiole dintention
sur le theme de I'amour de soi ou
de la passion si vous cherchez
I'amour.

Jouer de son pouvoir de séduction

Cueillir des fleurs pour en faire
des couronnes et décorer la
maison avec des végétaux.

Realiser une méditation honorant
chaleur

le Soleil et sa
régénératrice.
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Effectuer un tirage Beltane.
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Honorer les fées avec des
prieres et leurs donner des
citrons en offrande sur votre
autel....

Et si vous faisiez une tarte au
citron pour célébrer cette
période de joie qui S'annonce ?
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BELTANE

RITUELS & CELEBRATIONS

Recettes & Activités

100 g de sucre

1 pate brisée

3 ceufs

100 g de beurre fondu

Jus de 1 ou 2 citron selon
votre goQt

Etaler la pate brisée dans un
moule puis battre les oeufs
avec le sucre jusqu'a

obtention  d'un  mélange
mousseux. Ajouter le jus de
citron, ainsi que le beurre
fondu. Verser sur la pate.

Enfourner a 200°c et laisser
cuire environ 30 minutes
jusgu'a ce que tarte dore.

Dégustez !

Recette pour retrouver 'amour de soi

® Un petit pot avec un
bouchon

Du sel dHimalaya

Un papier avec  votre
intention

Du romarin

Du quartz rose

Du sucre

De la lavande

De l'améthyste

Des pétales de rose

Une ou deux gouttes d'huile
essentielle de l'agrume de
votre choix.

Commencer  dabord par
purifier la fiole avec de I'encens.
Puis insérer les ingrédients en
suivant la liste ci-dessus. La
quantité dépendra de la taille
de la fiole. Terminer en scellant
la fiole avec la cire d'une bougie,
de préférence rose.
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Effectuer un tirage a Beltane
permet de vous accompagner
vers un accomplissement de
vos projets. Beltane symbolise
le passage de la période
hivernale vers la période
estivale, il est propice a la
créativité et au changement de
rythme de vie. C'est le moment
d'agir si vous voulez entamer
une transformation !

Pour cela je vous propose un
tirage spécial que vous
trouverez dans la rubrique
+ TarOracles sir www.Inmd-
phanouel.com
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