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RUNES Y

Les runes divinatoires avec leurs symboles sacrés sont les murmures que votre subconscient souhaite vous
faire entendre. Pour apprivoiser leurs mysteres, je vous invite a les apprendre par coeur et a méditer
avec chacune d'entre elles pendant une période de 24 jours. Une fois le lien créé vous pouvez
commencer vos premieres lectures. Pour cela cette fiche Grimoire vous sera trés utile pour une premiere
approche car vous y trouverez des significations et correspondances faciles a retenir. Gardez a l'esprit que
la divination est emplie de symboliques, n'hésitez pas a voir au-dela des interprétations pour comprendre
une situation dans sa globalité.
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FEHU (/e bétail) URUZ (/e taureau) THURISAZ (I'épine) ~ ANSUZ (I'estuaire)

Abondance, succes, Force, courage, Défense, résistance, Communication, sagesse,
fertilité et sécurité. capacité et liberté. protection et régénération. initiation et inspiration.
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RAIDHO (/e chariot) KENNAZ (la torche) GEBO (/e cadeau) WUNJO (/a joie)
Voyage, spontanéité, Energie, puissance, Don, sacrifice, Plaisir, harmonie,
évolution et ouverture.  guérison et vitalité. connexion et générosité.  optimisme et fraternité.
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HAGALAZ (la gréle) NAUDHIZ (/e besoin) ISA (la glace) JERA (la moisson)
Colere, épreuves, Tempérance, endurance, Immobilité, introspection, Renaissance, justice,
obstacles surmontés.  progression. observation et dualité. récompenses des efforts.
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EIHWAZ (I'arbre d'if) PERTHRO | ALGIZ (I'élan) SOWILO (/e soleil)
. (lancer de dés) ,

Passage, équilibre, Destin, découverte, Protection, prudence, Rayonnement,

renouveau et longévité. révélation et bonheur prise de conscience. guide et forces vitales.
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TIWAZ (la lance) BERKANO EHWAZ (/e cheval) MANNAZ ('homme)
L (le bouleau) . ) o
Conquéte, justice, NP Mouvement, progres, Interdépendance, sociéte,
s e Régénération, o , L "
ténacité et élévation. transition et onaute. mémoires et traditions.

naissance,

A3 ST g V39

S RN

LAGUZ (l'equ) INGWAZ (la graine)  OTHILA (I'héritage) DAGAZ (le jour)

Intuition, émotions, Croissance, instant Accomplissement, paix, Eveil, développement,

énergies vitales. présent, équilibre patrimoine et prospérité. transformation.
relationnel.
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N ﬁ Elément AIR = le mental 7 Elément EAU. = les émotions A Elément FEU = l'action

g Elément TERRE = le matériel. ‘%é Elément GLACE = L'unité, le noyau

- d Polarité Masculine = I'action, les régles, la loi, la structure, le choix, la force et le mental
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Références : Lire les runes, guide du débutant de Alexandra Chauran / Morigane et l'aube de la septiéme lune - Grimoire des runes de Morigane

Q Polarité Féminine = l'intuition, la douceur, la créativité, I€panouissement et I'écoute


https://www.amazon.fr/Alexandra-Chauran/e/B004NA25SI/ref=dp_byline_cont_book_1

