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Qu’est-ce que la Roue de l’année ?

Les 4 Sabbats mineurs sont les célébrations des deux équinoxes, printemps et automne et des deux
solstices, été et hiver : Ostara, Litha, Mabon et Yule.
Les 4 Sabbats majeurs sont les grandes fêtes païennes qui marquent des passages importants de l’année :
Samhain, Imbolc, Beltane et Lughnasadh. Elles symbolisent notamment, la célébration des morts, le retour
de la lumière ou encore le temps des semis mais aussi celui des récoltes.

La Roue de l’année représente le cycle des saisons. Issue de la culture païenne, elle est l’ancêtre du calendrier
indiquant ainsi les événements marquants de l’année suivant le cycle solaire et le rythme de la nature. 

Elle est composée de 8 faits marquants, appelés Sabbats. 

Signification des Sabbats

Il existe d’autres célébrations, appelées Esbats. Contrairement aux Sabbats qui sont dédiés au cycle solaire et
honorant le Dieu Soleil (Masculin Sacré), les Esbats quant à eux suivent le cycle lunaire et honorent la Déesse Lune
(Féminin Sacré).

 
Je vous souhaite de belles célébrations et de Belles énergies tout plein ! Solène A.

Nouvel An des sorcières 
Célébration des morts
Dernière moisson
Mort du Dieu Soleil 

Nuit la plus longue 
Repos
Naissance du Dieu Soleil 
Solstice d’Hiver

Fête de la lumière 
Croissance spirituelle
Recommencement 

Fertilité
Premières semences 
Équinoxe de Printemps

Fertilité
Vitalité
Passion

Jour le plus long
Apogée du cycle solaire
Solstice d’été

Fête du pain 
Première récolte

Méditation
Bilan
Équinoxe d’Automne


